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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio Silvania
Lugar Municipio de Silvania
Fecha 17 al 28 de Noviembre de 2025
Tema Taller participativo con metodologia BIT PASE
Entorno Comunitario
Objetivo General:
Consolidar, mediante la metodologia BIT PASE, los hallazgos
de la caracterizacién comunitaria para la planeacion
territorial en salud publica en el Municipio de Silvania.
Objetivos Especificos:
Socializar los resultados preliminares del proceso de
caracterizacién comunitaria.
Objetivo

e Validar colectivamente la informacién mediante
ejercicios participativos.

e Priorizar problematicas y determinantes sociales a partir
de criterios técnicos y comunitarios.

e Identificar capacidades, recursos y oportunidades
disponibles en cada territorio.

e Formular propuestas de accion coherentes con las
necesidades identificadas.

e Establecer rutas de seguimiento y evaluacién que
permitan a la comunidad monitorear los avances.

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres
y Apellidos):

Nazly Diaz Herrera

Numero Documento de identidad
del responsable de la actividad

52777364

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato Cddigo: M-PDS-GSP-

GPSP-FR-091.
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Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacion asistente:

La poblacién asistente al taller participativo desarrollado bajo la metodologia BIT PASE estuvo
conformada por actores comunitarios e institucionales pertenecientes al municipio de Silvania,
convocados con el objetivo de validar, complementar y priorizar los hallazgos obtenidos durante el
proceso de caracterizacion territorial. La asistencia presentd diversidad en términos de edad, roles
sociales, niveles de participacidén y sectores representados, lo que permitié obtener un panorama
integral desde multiples perspectivas.

Participaron, docentes, jovenes, representantes del sector salud, comisaria, personeria, biblioteca,
instituciones educativas, programas sociales y actores intersectoriales vinculados al bienestar
comunitario. Predomind una participacion mayoritaria de mujeres quienes han estado
histéricamente vinculadas a procesos de participacién social.

Las edades oscilaron entre los 25 y los 55 afios, con mayor presencia de adultos entre los 30 y 55
afios, lo que refleja una poblacién con experiencia en gestidbn comunitaria y representacion
territorial.

En términos de capacidades organizativas, la poblaciéon presentd conocimientos previos sobre
problematicas sociales y determinantes de salud del territorio, lo que facilitd la discusion técnica, la
validacién de datos y la formulacion de propuestas. La asistencia evidencié interés por fortalecer los
mecanismos de participacion y por aportar insumos relevantes para la planeacion territorial en salud
publica.

La poblacidén participante se caracterizé por:

e Diversidad en roles comunitarios e institucionales.

e Alto nivel de compromiso y disposicidn para la discusidn técnica.
e Conocimiento previo de las dindmicas territoriales.

e Participacidn intergeneracional e inclusiva.

Este perfil diverso permitié enriquecer el andlisis de la informacidn, fortalecer la priorizacién
colaborativa de problematicas y consolidar propuestas de accién pertinentes para las realidades del
territorio.
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2. Metodologia de la actividad realizada
Metodologia BIT PASE
ENTES TERRITORIALES MUNICIPIO DE SILVANIA

e Comisaria de familia

e (Casade la mujer

e Biblioteca Municipal

e Oficina Desarrollo Social

e Programas de educacidn Punto vive digital
e Secretaria de salud

e Personaria municipal

e Docentes

B — Buisqueda

Durante la presentacién de los resultados preliminares del diagndstico territorial se identificé la
oferta institucional disponible en el municipio, la cual constituye un conjunto de servicios y
programas que aportan al desarrollo social, educativo, cultural y en salud de la comunidad. Esta
informacidn permitiéd reconocer las capacidades instaladas y los recursos existentes para la
articulacién con los procesos de planeacion territorial en salud publica. A continuacidn, se describen
los principales hallazgos:

Servicios de educacion y formacién comunitaria

Los entes territoriales ofrecen cursos de emprendimiento y formacién bdsica en informatica, los
cuales se desarrollan tanto en el Punto Vive Digital como en espacios comunitarios donde se reldinen
los habitantes. Estas capacitaciones son gratuitas y estan abiertas a todas las edades, lo que facilita
el acceso al aprendizaje digital y el fortalecimiento de competencias laborales.

Biblioteca Municipal

La Biblioteca Municipal cumple un rol fundamental como espacio cultural y educativo. Entre sus
actividades se encuentran el club de lectura, vacaciones recreativas, hora del cuento, memoria local
y talleres de cocina. Todas estas acciones son gratuitas y dirigidas a poblacion abierta, lo que
promueve la participacién ciudadana, la lectura y el fortalecimiento de procesos culturales.
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Casa de la Mujer

La Casa de la Mujer ofrece programas orientados al enfoque de género y al empoderamiento
femenino. Dispone de cursos en Excel, barismo, reposteria y elaboracidn de mufiecas de trapo.
Adicionalmente, adelanta reuniones con grupos especificos como cuidadoras y personas adultas
mayores, y presta servicios de atencidn psicoldgica, contribuyendo asi a la promocién del bienestar
emocional y social.

Oficina de Desarrollo Social

Esta oficina coordina programas dirigidos a poblacién de primera infancia, madres gestantes y
lactantes, personas con discapacidad, adultos mayores y cuidadores. También facilita cursos de
panaderia y actividades recreativas y pedagdgicas, fortaleciendo capacidades familiares, sociales y
comunitarias.

Personeria Municipal

La Personeria Municipal presta servicios de recepcion y tramite de quejas y reclamos asociados al
actuar de servidores publicos. Ademas, brinda acompafiamiento a victimas del conflicto armado
como primera instancia articulada con la Unidad para las Victimas, garantizando la promocidn,
defensa y restablecimiento de derechos fundamentales.

Comisaria de Familia

La Comisaria de Familia desarrolla acciones orientadas al fortalecimiento de redes de apoyo,
medidas de proteccién y acompafamiento frente a diversas problematicas sociales, tales como
violencia intrafamiliar, desescolarizacidon, maltrato infantil, negligencia, abandono, consumo de
sustancias psicoactivas en menores de edad, exdmenes médico-legales, salud integral vy
restablecimiento de derechos. Sus intervenciones son esenciales para la proteccién de la poblacion
vulnerable.

Programas deportivos liderados por docentes

Los programas de formacién deportiva orientados por docentes del municipio contribuyen a la
reduccion de factores de riesgo en nifios, nifias y adolescentes, especialmente en relacion con el
consumo de sustancias psicoactivas y la desercidn escolar. Estas actividades fortalecen habilidades
de autocuidado, disciplina, inteligencia emocional y sentido de pertenencia, promoviendo estilos de
vida saludables.
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e Exposicidn de datos:

o Determinantes sociales

o Hallazgos por poblacién

o Principales brechas, riesgos y oportunidades
e Producto: Panel de datos validados por la comunidad

| - Interpretacion
Actividad: Mesas de analisis tematico

e Determinantes analizados en mesas:
1. Educacion
2. Salud fisica y mental
3. Aseguramiento y acceso a servicios
4. Violenciasy convivencia
e Preguntas orientadoras:
1. ¢Cuales problemas se repiten?
2. ¢éQué informacion falta por complementar?
e Producto: Matriz de analisis cualitativo por determinante social

T - Transformacién
Actividad: Construccién de lineas de tendencia y escenarios
e Técnica: “Tendencias y futuros posibles”
e Los grupos deben identificar:
o Qué pasa si la situacion continta igual
o Qué pasa si se interviene adecuadamente

o Qué capacidades existen en el territorio para transformar la realidad
e Producto: Documento base de escenarios para la toma de decisiones

P - Participacion

Actividad: Priorizacidn de problematicas
A — Accién

Actividad: Ruta de accion territorial

e Para cada problematica priorizada se diligencio:
o Metageneral
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Objetivo especifico

Acciones concretas

Actor responsable

Recursos existentes

Recursos necesarios

Tiempo estimado

Indicadores de proceso y resultado

e Producto: lluvia de ideas para la planeacidn territorial

O 0O O O O O O

S — Seguimiento
Actividad: Construccién de indicadores comunitarios de vigilancia

o Estrategias para Incremento de participacién institucional
o Percepcién de mejoras en salud mental asi como aumentar factores protectores y
disminuir factores de riesgo.

E — Evaluacion
Actividad: Acuerdos de evaluacidn social y técnica

e Linea base: Hallazgos de la caracterizacidn por entes y los servicios prestados asi como la
poblacién
e Linea de seguimiento: Indicadores definidos: aumento de la poblacién a participar

2.2 Explicacidn del tema

El taller se fundamento en la importancia de la participacidon social como eje central para la
comprension y transformacién de los determinantes sociales de la salud en el territorio. A partir del
proceso de caracterizacion previamente realizado en el municipio de Silvania, se identificaron
dindmicas, necesidades, capacidades y brechas que requieren ser analizadas colectivamente con los
actores comunitarios e institucionales para garantizar una planeacidn territorial pertinente,
equitativa y basada en evidencia.

El tema central del taller consiste en la consolidacién de hallazgos del diagndstico comunitario
mediante el uso de la metodologia BIT PASE, la cual permitid integrar informacién cuantitativa y
cualitativa con la lectura contextual que aporta la comunidad. Esta metodologia articulo procesos
de busqueda, interpretacion, transformacion, participacion y accién, facilitando la construccién
colectiva de prioridades y propuestas de intervencion.
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La explicacion del tema parte del reconocimiento de que la salud publica es un proceso social y
comunitario en el que convergen multiples determinantes, como el acceso a servicios, educacion,
condiciones socioecondmicas, ambiente, convivencia y redes de apoyo. En este sentido, el taller
busco que los participantes comprendan cdmo estos determinantes influyen en la salud individual
y colectiva, y cdmo la participacion incidente contribuye a la toma de decisiones informadas.

Durante el desarrollo del espacio, se expuso la relacién entre los hallazgos de la caracterizacién, las
problematicas observadas en el territorio y la necesidad de construir rutas de acciéon que permitan
orientar los planes, programas y proyectos en salud desde una perspectiva integral. Asimismo, se
enfatizo en el rol de los actores comunitarios como corresponsables en la planificacion, ejecucion y
seguimiento de las acciones de salud publica.

De esta manera, el taller brindo a los asistentes las herramientas conceptuales y metodoldgicas
necesarias para comprender el diagndstico territorial, analizarlo criticamente y participar
activamente en la formulacidn de propuestas que impacten positivamente en el bienestar y la
calidad de vida de la poblacion.

2.3 Descripcion del material didactico utilizado

Hoja de registro

2.4 Descripcidn de las inquietudes manifestadas por los asistentes

¢Qué sucede con las poblaciones que no logran acceder a los programas institucionales?

¢Por qué algunos sectores aulin presentan desescolarizacion o consumo de SPA?

¢Qué barreras se identificaron para el acceso a servicios sociales y de salud?

¢Hay zonas en el municipio que requieren mayor intervencién o acompafamiento?

¢Cémo afectan estas problematicas la salud mental de la comunidad?
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3. Conclusiones y recomendaciones

La oferta institucional del municipio es amplia y diversa, abarcando componentes educativos,
culturales, recreativos, productivos y de proteccion social; sin embargo, persisten desafios en la
articulacién intersectorial y en la difusién de los servicios a toda la comunidad.

La participacién comunitaria evidencié conocimiento del territorio, lo que permitié validar los
hallazgos del diagndstico y complementar las percepciones técnicas con experiencias cotidianas de
las familias, cuidadores, jévenes y lideres sociales.

Los determinantes sociales identificados —educacion, acceso a servicios, convivencia, salud mental,
proteccién social y consumo de SPA— presentan variaciones segun veredas y sectores urbanos, lo
gue sefiala la necesidad de intervenciones diferenciadas segln contexto.

Las instituciones como Biblioteca Municipal, Casa de la Mujer, Comisaria de Familia, Personeria y
Desarrollo Social son puntos estratégicos para fortalecer capacidades comunitarias, pero requieren
mayor articulacion para consolidar rutas integrales.

Los programas deportivos y formaciones técnicas resultan protectores frente a riesgos como
desercidn escolar, violencia, consumo de SPA y aislamiento social; su continuidad es clave dentro
del enfoque preventivo.

El uso de la metodologia BIT PASE facilité un andlisis participativo, permitiendo priorizar problemas,
identificar recursos disponibles y construir un plan de accién territorial con enfoque comunitario,
equidad y corresponsabilidad.

La comunidad manifestd interés en participar en procesos de seguimiento y evaluacién, lo que
demuestra apropiacién del ejercicio y potencial para la conformacién de veedurias o comités de
participacién social en salud.

Recomendaciones

e Fortalecer la articulacion intersectorial entre los servicios educativos, culturales, sociales y
de proteccidn, generando rutas unificadas de referencia y contrarreferencia.

e Implementar un sistema de informacién comunitario que permita actualizar y difundir de
forma permanente la oferta institucional disponible.

e Promover la continuidad de programas deportivos, culturales y de oficios, priorizando
jévenes, cuidadores, mujeres y adulto mayor como grupos estratégicos.
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Disefiar intervenciones focalizadas en:
o prevencidn de consumo de SPA,
fortalecimiento de convivencia,
promocién de salud mental,
reduccion de barreras de acceso a servicios.

O O O

e Fortalecer habilidades de liderazgo, veeduria y participacién ciudadana a través de talleres
continuos.

e Mantener espacios permanentes de didlogo y retroalimentacién con la administracion
municipal.

e Potenciar los servicios de la Casa de la Mujer, Biblioteca Municipal y Desarrollo Social como
centros comunitarios de aprendizaje y apoyo psicosocial.

e Ampliar las estrategias de comunicacidn para asegurar que toda la poblacidon conozca los
programas disponibles.

e Promover alianzas con entidades educativas, sector privado y organizaciones sociales para
ampliar la cobertura de cursos y actividades.
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